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Mein Kind kratzt sich oft am Po:  
Hat es Würmer?
Würmer kommen häufiger vor als viele Menschen denken – vor 
allem bei Kindergarten- und Grundschulkindern. Sie sind meist 
harmlos, aber unangenehm und verbreiten sich oft in der Familie. 

Wenden Sie sich an Ihre Kinderarztpraxis, wenn Sie vermuten,  
dass Ihr Kind Würmer hat. 



Anzeichen für Würmer

Stempel / Notizen

• Das Kind kratzt sich oft am Po,  
besonders nachts.

• Manchmal sind im Stuhl 
oder am Po sehr kleine weiße 
Würmer zu sehen.

In der Kinderarztpraxis  
erfahren Sie, 

• ob Ihr Kind wirklich Würmer hat,

• was Sie dagegen tun können, 

• wie Sie verhindern, dass sich andere 
anstecken und

• was Sie tun können, damit Ihr Kind nicht 
noch mal Würmer bekommt.
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