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Schlaganfall: Sofort handeln rettet Leben
Ein Schlaganfall ist ein NOTFALL: Ein Teil des Gehirns bekommt 
nicht mehr genug Sauerstoff. Ursache ist ein verstopftes oder 
verletztes Blutgefäß.

JEDE MINUTE ZÄHLT: Je früher die Behandlung beginnt, desto 
mehr Gehirnzellen werden vor dem Absterben bewahrt. Das 
kann bleibende Schäden vermeiden und Leben retten.

WAS KANN ICH TUN? Wichtig ist, typische Anzeichen  
zu kennen und rasch zu handeln:  112 wählen.
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Wie erkenne ich einen Schlaganfall?

Stempel / Notizen

Schwindel Doppelbilder / 
Sehstörungen

Plötzliche sehr starke 
Kopfschmerzen

Weitere mögliche Zeichen

Undeutliche Sprache / 
Suche nach Worten

Ein Arm oder Bein gelähmtHängender Mundwinkel / 
schiefes Gesicht

Typische Anzeichen

Was soll ich tun?  Bei einem Anzeichen sofort die Notrufnummer 112 wählen.
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Undeutliche Sprache


