MOYbIAS (Yohn — Anwendung und Nebenwirkungen

immunmodulierender Medikamente

Medikamente Anwendung Typische Nebenwirkungen

Immunsuppressiva

Thiopurine Azathioprin « Tabletten +  Kopfschmerz, Miidigkeit,
«  Kapseln Schlafstérungen

«  Suspension zum Einnehmen +  Zittern (Tremor), Kribbeln,
Taubheitsgefiihle

« Blutarmut
« Allergie
« Hautausschlag, Juckreiz

« Leber-, Bauchspeichel-
driisenprobleme

- geringere Infektabwehr

Biologika
TNFa-Hemmer Infliximab » Behandlungsbeginn: »  Schmerzen, Entziindung,
Infusion (intravenos) Juckreiz an der Einstichstelle
« spaterals Spritze (subkutan), | -  Kopfschmerz, Midigkeit,
zum Selbstspritzen geeignet Schwindel
. . »  Sehstorungen
Adalimumab *  Spritze I(;ubkujcan), ' » eingeschrankte Fahrtiichtigkeit
zum Selbstspritzen geeignet . Gelenkschmerzen
Interleukin-Hemmer | Guselkumab +  Spritze (subkutan) * Hautausschlag
oder Pen, zum Selbstspritzen | *  geringere Infektabwehr
Mirikizumab geeignet
Risankizumab
Ustekinumab » Behandlungsbeginn:
Infusion (intravends)
Integrin-Hemmer Vedolizumab . spiterauch als Spritze

(subkutan), zum
Selbstspritzen geeignet

Small molecules

JAK-Hemmer Upadacitinib » Tabletten +  Kopfschmerz, Schwindel

+ Kapseln «  Husten, Atemwegsprobleme
« Hautausschlag, Juckreiz

+ Leber-, Herzprobleme

« geringere Infektabwehr
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